
 

 

Infoblatt zum Frankenpost Firmenlauf 2023 

- Alles auf einen Blick - 

 

 

1. Wann und wo? 

Am 15.09.2023, an der Badehalbinsel des Weißenstädter Sees (95163 Weißenstadt) 

 

2. Wie ist das Veranstaltungsgelände aufgebaut? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Wo wird gelaufen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Zeitplan am Veranstaltungstag  

15:00 Uhr   Öffnung des Veranstaltungsgeländes für Teilnehmer 

15:30 Uhr  Start Fototermine an der Sponsorenwand  

16:00 Uhr   Offizielle Eröffnung der Veranstaltung  

16:45 Uhr  Warm-Up im Startbereich  

17:00 Uhr  Erster Startschuss für den Lauf  

18:30 Uhr  Spendenübergabe an die Sportstiftung Hochfranken 

18:40 Uhr  Preisverleihung an die Gewinnerteams 

19:00 Uhr  Beginn der After-Run-Party mit DJ FabX 

23:00 Uhr  Ende der Veranstaltung  

 

 

 

 

 



 

 

 

5. Wo bekomme ich die gekauften Getränkemarken her? 

Ihr könnt noch bis zum 08.09.2023 Getränkemarken für Euer Team im Vorverkauf erwerben. 

Bereits gekaufte Getränkemarken können direkt an unserem Frankenpost Infopoint am 

Veranstaltungsgelände gegen Unterschrift abgeholt werden. 

Um lange Schlangen zu vermeiden, habt Ihr außerdem die Möglichkeit die 

Getränkegutscheine im Vorfeld am Dienstag, den 12.09.2023 und Mittwoch, den 13.09.2023 

an unserer Pforte in Hof (Poststr. 9-11, 95028 Hof) abzuholen. 

Des Weiteren bieten wir den Teamcaptains in diesem Jahr die Möglichkeit während des 

Events an unserem Infopoint noch weitere Getränkegutscheine auf Firmenrechnung zu 

kaufen. Diese wird nach der Veranstaltung ausgestellt. 

 

6. Wo kann ich die Getränkemarken zur Veranstaltung einlösen? 

Die Getränkemarken können vor Ort für alle Bier- und Biermischgetränke sowie alle 

alkoholfreien Getränke an den Ausschankwägen und Getränke-Zelten eingelöst werden. 

Gegen einen Aufpreis von 1 € können Marken für alkoholfreie Getränke auch für Bier- und 

Biermischgetränke eingelöst werden.  

Bitte beachtet, dass vor Ort noch 2,- € Pfand gezahlt werden muss. An der Bar und den 

Catering-Ständen kann nicht mit den Getränkegutscheinen gezahlt werden.  

Haltet also bitte zusätzliches Bargeld bereit.   

 

 

7. Wie funktioniert das mit den Getränkegutscheinen? 

Die Getränkegutscheine ersetzen das Bargeld beim Getränkekauf. Selbstverständlich können 

die Läuferinnen und Läufer auch zur Veranstaltung gegen Bargeld direkt an den 

Ausschankstellen ihre Getränke kaufen. Bitte beachtet, dass wir vor Ort noch 2,- € 

Becherpfand berechnen werden.  

 

8. Was gibt es zu essen?  

Für das leibliche Wohl sorgt die Metzgerei Wunderlich aus Kirchenlamitz. Im Angebot haben 

sie neben den Klassikern, wie Bratwürste und Steaks in verschiedenen Variationen auch 

Alternativen für unsere vegetarischen Gäste. Für die Naschkatzen unter uns ist der „Waffel 

Matz“ vor Ort und verkauft leckere Waffeln und Kaffee.  

 

9. Gibt es außer Bier und alkoholfreien Getränken noch andere Drinks?  

Die SpVgg Weißenstadt wird die Bar zum diesjährigen Firmenlauf schmeißen. Freut Euch auf 

verschiedene Cocktails direkt von den Weißenstädter Fußballprofis.  

Die Bar nimmt keine Getränkemarken entgegen. 

 

 

10. Gibt es Tischreservierungen am Veranstaltungsgelände? 

Ihr dürft Euch gerne selbst Eure Tische aussuchen und reservieren. Bringt dafür einfach ein 

Schild mit Eurem Firmennamen mit und befestigt es an den Tischen Eurer Wahl, wenn Ihr zur 

Veranstaltung kommt. Bitte reserviert nicht mehr als Ihr tatsächlich braucht. 

 

 

 

 



 

 

 

 

11. Gibt es wieder Finishertüten?  

Wir haben uns in diesem Jahr bewusst gegen die Ausgabe von Finishertüten an alle 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer entschieden. Wer einen Beutel haben möchte, kann direkt 

zu unserer „Pack your Bag“-Station neben dem Frankenpost Infopoint gehen und seine 

eigene Tüte packen. Am Infopoint findet Ihr im Übrigen auch unsere Fotobox        

 

 

12. Kann ich meine Wertsachen am Veranstaltungsgelände abgeben?  

Aus verschiedenen Gründen haben wir dafür entschieden diese Möglichkeit nicht 

anzubieten. Wir bitten um Verständnis.  

Als kleiner Tipp: Unsere Finishertüten können zeitgleich als Rucksack genutzt werden, um 

persönliche Dinge auch während des Laufs bei sich zu tragen. Bitte bringt nur die nötigsten 

Wertgegenstände mit zum Gelände und gebt Acht auf Eure Sachen. 

 

 

13. Wann gewinnt mein Team? 

Es gewinnen nicht die schnellsten, sondern die teilnehmerstärksten Teams je 

Firmengrößenkategorie. Wie immer steht auch 2023 der Spaß an oberster Stelle. 

Kategorien: Bis 5 Mitarbeiter, bis 50 Mitarbeiter, bis 200 Mitarbeiter und ab 200 Mitarbeiter 

Einen Preis erhalten außerdem die kreativsten Teams. Der Fantasie in der Kostümwahl sind 

(fast) keine Grenzen gesetzt. In diesem Jahr haben wir je genannter Kategorie 3 Gewinne zu 

vergeben.  

 

 

14. Was kann mein Team gewinnen?  

Die Gewinnerteams dürfen sich über verschiedene großartige Preise freuen, wie z.B. den 

Besuch des Eiscafé Florida, einen Ausflug zum VER Selb mit Spielbesuch, kostenlose 

Thermeneintritte im Siebenquell GesundZeitResort Weißenstadt, u.v.m. 

 

 

15. Gibt es Verpflegung an der Laufstrecke?  

Es sind zwei Verpflegungsstationen an der Laufstrecke platziert. Die erste wartet bei ca. der 

Hälfte der Laufstrecke auf Euch, die zweite Station befindet sich im Zielbereich. 

 

 

16. Wie ist die Sicherheit der Teilnehmer gewährleistet?  

Für die Sicherheit an der Laufstrecke, den Parkplätzen, dem Veranstaltungsgelände sowie auf 

dem See sind die Helfer der Freiwilligen Feuerwehr, dem BRK, der DLRG und des THWs vor 

Ort. Für die zusätzliche Sicherheit haben wir eine professionelle Security-Firma beauftragt. 

Wendet Euch bei Bedarf gerne an das eingesetzte Personal. 

 

17. Wichtige Sicherheitshinweise (!) 

Aus Sicherheitsgründen geben wir am See kein Glas an unsere Besucher aus. Wir bitten 

darum, dass auch die Läuferinnen und Läufer keine Glasflaschen o.ä. zerbrechliche Behälter 

mit sich führen. Außerdem machen sich im Moment Blaualgen im Weißenstädter See breit, 

das Landratsamt Wunsiedel hat aktuell ein Badeverbot ausgesprochen!  

 



 

 

 

 

18. Kann ich auch ohne Termin ein Teamfoto am Gelände machen lassen?  

Natürlich könnt Ihr auch ohne Termin einfach kurz bei unserer Fotowand vorbeikommen und 

ein professionelles Teamfoto machen, sofern diese nicht gerade besetzt ist. Das Foto ist für 

Euch kostenfrei und wird im Nachgang per Mail zur Verfügung gestellt. Aktuell sind noch ein 

paar Termine auf unserer Website zur Verfügung: https://www.frankenpost-

firmenlauf.de/aktuelles/fotowand-termin/  

Alternativ könnt Ihr uns auch Euer selbstgeschossenes Teamfoto bis Samstag, den 

16.09.2023 per Mail an firmenlauf@frankenpost.de senden und wir werden es mit in der 

Bildergalerie veröffentlichen.  

 

19. Was ist bei Regen?  

Die Wetterlage ist nur schwer berechenbar. Sollte Regen zu erwarten sein, zieht Euch bitte 

wetterfeste Kleidung an, damit der Party im Anschluss zum Lauf nichts im Wege steht.  

Bei Bedarf erhaltet Ihr an unserem Frankenpost Infopoint Regenponchos. 

Außerdem stehen Euch am Veranstaltungsgelände Duschen und Umkleidekabinen zur freien 

Verfügung.  

 

20. Parkplätze  

- Großer Seeparkplatz neben der Diskothek Susi  → Anfahrt über Bayreuther Str. 

- Große Wiese gegenüber des Seeparkplatzes   → Anfahrt über Bayreuther Str. 

- Festplatz „Anger“      → Anfahrt über Wunsiedler Str. 

- Parkplatz der SpVgg Weißenstadt   → Anfahrt über Sparnecker Str. 

- Busparkplatz am Siebenquell    → Anfahrt über Bayreuther Str. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diskothek „Susi“ 

Festplatz „Anger“ 

https://www.frankenpost-firmenlauf.de/aktuelles/fotowand-termin/
https://www.frankenpost-firmenlauf.de/aktuelles/fotowand-termin/
mailto:firmenlauf@frankenpost.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Parkplatz an der SpVgg Weißenstadt Busparkplatz am Siebenquell 

Während der Anreisephase ist mit sehr hohem Verkehrsaufkommen und Staus in Weißenstadt zu 

rechnen. Bitte bildet Fahrgemeinschaften, um die Verkehrssituation zu entlasten oder verzichtet 

nach Möglichkeit bei der Anreise auf das Auto. 

SpVgg Weißenstadt 

Siebenquel

l 

Diskothek „Susi“ 


